
 

国際医療福祉大学塩谷病院 看護部だより 

2023年度 11月号 

10 月 1 日（日）31 名 ・ 10 月 29 日（日）26 名が参加しました。 

笑顔で ハイ、ポーズ！ 

★★ 感想 ★★ 

職場と違うオープンな空間で先輩方と交流し 

他部署の方達とのつながりもできました。 

同期の仲間と近況を報告しながら、美味しい 

ジンギスカンやソフトクリームを食べ、 

心も身体もリフレッシュできました。 

（1年目NS） 

先輩後輩関係なく、プライベートな会話の中で 

新しい発見ができました。イベントを一緒に楽し

むことで関係性が築けることもあります。 

（ベテラン NS） 


