
 

2024年度 第 9月号 

国際医療福祉大学塩谷病院 看護部だより 

8 月に新人看護師を対象に多重課題を行いました！ 

多重課題：3人の模擬患者さんの状態に合わせた観察と対応を学ぶシミュレーション研修を行いました。 

       シミュレーション後、実地指導者の先輩と教育担当者と別室で振り返りを行いました。 

       研修終了後、新人全員でリフレクション（振り返り）を行い、学びを深めることができました。 

多重課題 

点滴がなくなりそうなので 

交換しますね。 

少しお待ちください。 

息がくるしいのは 

マスクが外れている 

からですね。 

つけ直しますね。 

リーダー看護師さん 

トイレの見守りを 

お願いします。 

みんなで振り返りをして 

学びを共有できました。 

自分ひとりで対応できないときは応援を呼ぶこと、また、応援要請したときには状況

をわかりやすく報告することを学びました。多重課題を通して、重症度・危険度を考

慮して優先順位をつけなければならないことが分かりました。 

 

 


