
 

 

 

 

 

  

 

  

2021 年度  

新型コロナウイルスをはじめ、インフルエンザやノロウイルスなど感染症を予防するため、

10 年以上続けている手洗い教室を実施しました。矢板市及び塩谷町の小学校や幼稚園・保育

園を訪問し、歌に合わせて正しい手洗い方法やマスクの正しいつけ方を紹介しました。 

手洗い教室 

国際医療福祉大学塩谷病院 看護部だより 

手洗い教室 
矢板市内の小学校 8 校 1・2 年生 328 名 

塩谷町の小学校３校 1・2 年生 99 名 

幼稚園・保育園 8 施設 園児 272 名を対象

に実施しました。 

手洗いの方法を一緒

に練習しましょう。 

あわあわ手洗いの歌に

合わせて実際に洗って

みましょう(^▽^)/ 

洗い残しはないかな？ 

確認してみましょう！！ 

手の洗い方は分かったかな？ 

これで皆さんも手洗いの達人

になりました!(^^)! 


