
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

国際医療福祉大学塩谷病院看護部だより 

2021年度  

多 重 課 題 研 修 
8月の終わり頃に、新人看護師を対象に多重課題研修を行いました。 

目的は、「設定場面の状況をふまえ、看護業務の優先順位を判断し、行動できる」です。 

患者役に扮した先輩看護師の気迫の演技に、やや緊張しながらも、優先順位を判断しながら行動で

きました。最後には、実地指導者と共に振り返りを行い、今後に活かすことができる研修になりまし

た。 

 

 

 

 看護師さん、苦しいよ！

どうにかして・・・ 

 

看護師さん、単位みて！

早くご飯食べたいの・・・ 

 

 

○○さん、また転んだら大

変。必ずナースコールで教

えてくださいね‼ 

○○さん、酸素外したら苦し

くなります。つけますね！ 

 

 
実地指導者から一言 

緊張の為、「できなかった」と思い込んでいる1年生が多かったが、振り返り

の中では落ち着いて考えられていました。多重課題を通して、成長を感じる

ことができました。これからの看護に活かしていけますね💛 
 

○○さん、インスリンを打

ってから食事ですよ。お待

ちくださいね。 


