
国際医療福祉大学塩谷病院 看護部だより 

2019 年度 第 2 号 

予防医学センターでは保健師 3名 

看護師 2名・看護助手 1 名・事務 

5 名で年間約 5,400 名を対応して

います。人間ドックや健診、特定保

健指導を行っています。 

 安心・安全に検査を受けていただ

けるよう、他部署との連携 

をスムーズにし、笑顔での 

 対応を心がけています。 

 手洗い教室  

矢板地区の保育園・小学校に 

看護師が出向き「手洗い教室」

を今年度は 839名の園児・ 

児童に開催いたしました。 

 

いきいき体操教室・公開講座 

矢板市の公民館で行われる「いきいき体操教

室」に出向き、「高血圧」や「脳卒中」につい

て講話をしています。また市民公開 

講座にて「自分でできるかぜ予防」 

ワンポイントアドバイスを行いました。 

 

 

予防医学センター 

 

 

 

 

        

 

 

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

2018年度地域活動 


