
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「看護助手研修」実施  

看護助手さんは「縁の下の力持ち」で看護補助業務を担ってくれる頼もしい存在です。 

今回は患者さんの「安全・安楽」をテーマに、自分たちが患者さん役をやることで患者さんの気持

ちを体験でき、また腰などを痛めてしまわぬよう、自分たちの身体を守る為に実技の研修を行いま

した。 

通常業務の再確認となりましたが、改めて研修をうけることで、自分たちの業務の意義や大切さを

皆で確認できる貴重な機会でした。と意見がありました。 
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揺れてちょっと 

こわい・・ 

当院の看護助手さんは明るく元気な方が多いです。皆

さん仲が良く日々の業務を協力してしっかりとこな

してくれています！ 

患者さんのことを第一に考え、時には腰を痛めて 

しまう方もいるようです。自分の身体を守る為にも正

しい知識を得て日々の業務に活かしてほしいです。 

最近は看護助手さんの存在は大きくなってきていて

とても重要視されてきています。 

 


