
看護部ニュース
新人看護師研修編

Part.5
BLS・

ローテンション

BLS研修でのシナリオは病棟で意識を失っている患者さんを発見したところから始まり
ます。
医師が到着するまでの間、「医療者としての一時救命処置」を行うトレーニンです。

意識、脈を確認、気道確保後、胸骨圧迫、手を休めることなくＢＶＭを使って人工呼吸
を行い、ＡＥＤで心肺蘇生を試みます。3-4人グループで協力して行いました。実際に

目の当たりにした際、正しい知識があれば自信をもって行うことができますので焦らず
落ち着いて身に付けたいですね。

ローテンション研修ではグループ毎、各病棟を体験します。実際に体験することで自分に
あった病棟を見極めます。

次回は・・
ドキドキの配属部署の
発表です！


