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国際医療福祉大学市川病院

市川病院では入職して4月からじっくりかけて独り立ちが
できるようサポートしていきます。約1カ月の集合研修で
先輩の指導のもと仲間と共に座学、また学校で習得した
技術の振り返りができます。
各部署を回るローテンション研修も含まれており自分に
あった配属先を見極められるきっかけとなります。
ドキドキの配属先決定は病院に慣れた後のGW明けです。
配属後はプリセプター制度で丁寧な指導で安心です。

医療安全・院内感染・清潔ケア・移乗・移送

感染管理認定看護師の指導の下、院内感染対策
として手袋や医療用エプロンの正しい着脱の
仕方を学び、手洗いの方法を再確認しました。
正しくマスクを装着できているか、手指を
綺麗に洗えているかチェックしてみます。

車いすやストレッチャーでの移乗・移送手順、
ポイントをおさえるとともにボディメカニクスを
習得し身体の負担軽減の基本姿勢を学びました。

清潔を保持するため、また
全身観察の機会とし異常を早期に
発見する大切なケアとなります。

次回は吸引、口腔ケアなど・・です


