
重症患者とその家族に対してケアを行います。 

生命の危機状態にある侵襲を受けた体の細胞レベルでの 

動きを考察し、回復への援助を行います。また、患者の 

体の変化を早期に捉えて、重症化に至る前にケア治療が 

できるよう努めています。 

がん診断時の患者や家族へのサポートから治療期・維持 

期・終末期・そしてお亡くなりになった後のご遺族への 

グリーフケアを行っています。その方の価値観を尊重し、 

人生に寄り添いながら関わることを大切にしています。 

抗がん剤の安全な取り扱い、投与管理、副作用症状の緩 

和及びセルフケア支援、治療に対する意思決定支援を行 

っています。 

臨床現場でお困りのことがあれば、いつでもご相談ください。 

創傷ケア、ストーマケア、排泄ケアが必要な患者様と家 

族が抱える問題に対して、個々の生活に沿った看護ケア 

に取り組んでいます。 

処置時の痛みの緩和やスキンケア、退院後の処置やケア 

の調整等ございましたらご連絡ください。 

日常生活におけるスキンケア、褥瘡やスキン－テア（皮 

膚裂傷）などの創傷管理、ストーマ管理と患者様および 

ご家族のセルフケア支援、排泄管理を行っていきます。 

患者様にとって最善のケアを提供できるよう努めていき 

ますので、宜しくお願い致します。 

食べることはただ栄養をとるだけでなく、生きがいや楽 

しみに繋がります。｢食べたい、食べさせたい｣気持ちを 

大切に、安全で楽しい食事ができるよう食べるための口 

作り・体作りを行っています。 

嚥下・口腔ケア・栄養に関するお手伝いをさせて頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんこんにちは 

今回は熱海病院の認定看護師の紹介と活動についてのお便りです。 

日常生活の変化でとまどいもあると思いますが、学生生活を楽しみ

つつ、勉強・実習・就職活動を頑張ってください☆ 

いつかみなさんと熱海病院で働けることを楽しみに待っています。 

集中ケア 

中野 健太郎 

 

中野健太郎（熱海） 

緩和ケア 

細川 直美 

がん化学療法

看護 

五十嵐 幸江 

皮膚・排泄ケア 

武川 涼子 

 

武川涼子（熱海） 

 
皮膚・排泄ケア 

小野 景子 

摂食嚥下障害

看護 

早瀬 直子 



   

  緩和ケア がん患者の疼痛アセスメント 

がんに伴う苦痛症状 

がん患者のせん妄 

看取りの時期のケア 

スピリチュアルペイン 

患者・家族の意思決定支援 

集中ケア フィジカルアセスメント   

人工呼吸器管理  

呼吸ケア 

術後せん妄管理 

早期離床 

筋力低下に関するケア 

がん化学療法看護 化学療法投与管理 

副作用対策と対応   

抗がん剤・がん治療について   

曝露防止   

不安の強い抗がん剤治療患者

の対応 

皮膚・排泄ケア 

 

創傷管理   

日常生活におけるスキンケア 

ストーマ管理 

廔孔部のスキンケア 

便失禁・尿失禁に対するスキン

ケア 

オムツの選択と使用方法 

摂食嚥下障害看護 摂食・嚥下機能評価   

嚥下訓練   

食事形態の選択と環境調整   

低栄養患者の食事調整   

栄養評価・経管栄養剤調整   

口腔ケア 

 

 

 

 

 

認定看護師は、患者さまとご家族、スタ

ッフに対し、このようなケアの提供と相

談に対応しています。また、委員会や回

診のメンバーとして活動しています。 

その他の認定看護師の活動 

最新のトピックスやケアにつ

いて定期的に各分野よりニュ

ースを発行しています。 

（こちらは化学療法分野） 

患者さまの誕生日のお祝いに

花束を作りました。 

（緩和ケア分野） 

新人研修や様々な研修を担当しています。 

認定看護師から学べる機会も多くあります。 

毎月認定看護師会を開催

し、活動報告や研修の計画

などを話しあっています。 

新人研修の様子です。 

クッキーを食べながら嚥下の

メカニズムを学んでいます。 

（こちらは嚥下分野） 


